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Que faire pendant le: stage pour avancer dans le travail?
Durant la journée : faire preuve de curiosité !

Ayez un petit carnet sur vous

Notez ce que vous découvrez

Interrogez les professionnels sur leur parcours personnel :
Quelles études et quel parcours de formation?
Quelle carriere?

Qu'est-ce qui leur plaft dans leur métier?
Qu'est-ce qui leur déplait?

Quels sont les avantages du métier?

Partez & la recherche de documents, prospectus, échantillons ...
que vous pourriez apporter.

Ch ir : fix idées |
Rédigez tous les soirs umpetitt journal de-bondienmquelques:
lignes.
Qu'avez-vous fait dans la journée?
Qui avez-vous rencontré?
Qu'avez-vous appris?

Quelles sont vos impressions personnelles?

Cette étape est importante pour ne rien oublier car votre évalua-
tion est prévue quelques  jours apres/le stage!!




